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ACADÉMIE DE COIFFURE
JANVIER-JUILLET 2026

Calendrier de 
formations

L’Académie
Végétalement
Provence
Végétalement Provence puise au cœur des actifs 
botaniques la qualité et le résultat technique de 
ses soins. Une botanique augmentée au service 
des professionnels du cheveu que Végétalement 
Provence délivre au sein de son Académie. 
Parce que le partage de notre expertise est au 
centre de notre ADN, l’Académie VG propose 
un programme de formation complet mêlant 
connaissances théoriques et ateliers pratiques, 
dispensés par des formateurs expérimentés. 

Destinées aux professionnels de la coiffure, 
les formations proposées à Saint-Rémy-de-
Provence et partout en France sont éligibles 
au remboursement par les organismes de 
financement de la formation professionnelle 
(OPCO, FAFCEA).

Académie 
Végétalement Provence

363 chemin Monplaisir
13210 SAINT-RÉMY-DE-PROVENCE

contact@vegetalement.com

Parce que notre vocation est de partager notre 
expertise avec le plus grand nombre, l’Académie 
Végétalement Provence vient désormais à votre 
rencontre partout en France. 

Nous organisons, tout au long de l’année, des sessions 
de formation au plus près de vous afin de rendre 
notre savoir-faire accessible sans contrainte de 
déplacement. Ces rendez-vous itinérants viendront 
compléter notre programme au fil de l’eau, avec des 
dates annoncées régulièrement.
Retrouvez les actualités de l’Académie sur notre site 
internet (www.vegetalement.com) et sur nos réseaux 
sociaux (vegetalement.professionnel).

À SAINT-REMY-DE-PROVENCE

ET PARTOUT FRANCE !

https://www.vegetalement.com/fr/
https://www.instagram.com/vegetalement.professionnel/
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Nos formateurs

Journée découverte

Jean-Michel Faretra
Expert coupe à sec

Julien Rey
Formateur technique

Karine Gautier
Formatrice bien-être

Julien Tur
Expert coupe cheveux 
texturés et graphique

Coralie Aumaître
Experte coloriste 

Formatrice AirTouch

Stéphanie Mussot
Experte coloriste végétale

Cette journée d’immersion offre l’opportunité 
de découvrir l’univers Végétalement Provence, 
son approche botanique du soin capillaire et 
la technicité de ses collections dédiées aux 
professionnels. Véritable porte d’entrée de la 
science du cheveu, elle permet d’appréhender la 
singularité de la marque et son expertise reconnue.

Objectifs :

•	Découvrir la philosophie et les valeurs 
de la marque.

•	Comprendre les fondements de la 
botanique appliquée au cheveu.

•	Explorer les collections et leurs 
technologies spécifiques.

•	Identifier les leviers de développement 
technique et commercial en salon.

L’EXPÉRIENCE VÉGÉTALEMENT PROVENCE

1 jour - Offert
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Colorimétrie 
& Connaissances

Couleur Végétale 
& Connaissances

Colorimétrie 
& Maîtrise

Couleur Végétale 
& Maîtrise

Colorimétrie 
& Expertise

Couleur Végétale 
& Expertise

Cette formation aborde les bases 
indispensables de la colorimétrie 
et les principes de la structure 
capillaire. Elle permet d’acquérir les 
réflexes essentiels pour appréhender 
la coloration Sans&Sens avec rigueur 
et assurance.

Cette formation introduit à la science des 
plantes tinctoriales 100% végétales et à 
leur utilisation en coloration. Elle permet 
de comprendre l’utilisation technique des 
poudres de plantes et leur interaction 
avec la fibre capillaire, pour une approche 
naturelle et technique du cheveu.

Cette formation approfondit les 
connaissances du coloriste et permet 
d’acquérir la maîtrise des fonds 
d’éclaircissement et des neutralisations. 
Vous apprendrez à personnaliser les 
différents services de la coloration 
Sans&Sens selon la typologie du cheveu.

Cette formation approfondie explore les 
applications multiples de la coloration 
100% végétale : mélanges, doubles 
applications et neutralisations. Elle 
permet d’atteindre un niveau de 
technicité confirmé tout en respectant 
l’équilibre du cuir chevelu et du cheveu.

Conçue pour les coloristes expérimentés, 
cette formation permet d’acquérir une 
expertise complète des transformations 
couleur complexes : gommages, 
démaquillages, pré-pigmentations ou 
corrections. Elle vise la précision du 
geste et la confiance technique.

Réservée aux coloristes aguerris, 
cette formation vise la maîtrise totale 
de la coloration végétale. Elle aborde 
la correction des reflets, les doubles 
applications inversées et la gestion 
des cas techniques complexes.

Objectifs :
•	 Comprendre la structure et l’action de la 
coloration sur la fibre.
•	 Assimiler les principes fondamentaux de 
la colorimétrie.
•	 Identifier les spécificités techniques des 
services proposés.
•	 Choisir la collection adaptée à chaque 
diagnostic et résultat souhaité.

Objectifs :
•	 Comprendre le fonctionnement et les 
propriétés des poudres de plantes.
•	 Identifier les vertus colorantes et les 
bénéfices naturels des actifs botaniques.
•	 Maîtriser le diagnostic et la préparation 
d’une application végétale.
•	 Intégrer une approche respectueuse et 
performante du soin couleur.

Objectifs :
•	 Maîtriser les fonds d’éclaircissement 
selon le résultat souhaité.
•	 Corriger et neutraliser les reflets indésirables.
•	 Adapter les techniques selon le type de 
cheveu et l’objectif couleur.
•	 Développer une approche créative et 
sécurisée du service technique.

Objectifs :
•	 Élaborer des mélanges adaptés à chaque 
typologie de cheveu.
•	 Maîtriser les superpositions ainsi que 
les neutralisations.
•	 Associer technicité et soin pour un 
résultat durable et sain.
•	 Consolider une pratique professionnelle 
des poudres de plantes.

Objectifs :
•	 Maîtriser les techniques d’éclaircissement 
et de démaquillage.
•	 Appliquer avec précision les règles de 
pré-pigmentation, de correction et les 
remontées de couleur.
•	 Renforcer la rapidité d’exécution et la 
rigueur professionnelle pour aborder avec 
confiance tout type de transformation.

Objectifs :
•	 Diagnostiquer et corriger les reflets 
indésirables.
•	 Maîtriser les situations techniques 
exigeantes avec précision.
•	 Approfondir la lecture du cheveu et du 
cuir chevelu.
•	 Affirmer sa posture d’expert coloriste 
spécialisé en poudre de plantes.

LES FONDAMENTAUX DE LA 
COULEUR 

– AVEC JULIEN REY

LES BASES DE LA 
COLORATION BOTANIQUE

– AVEC JULIEN REY

L’ART DE LA 
PERSONNALISATION  

– AVEC JULIEN REY

LES TECHNIQUES AVANCÉES 
DU VÉGÉTAL  

– AVEC JULIEN REY

LA PRÉCISION ET LA 
MAÎTRISE ABSOLUE 

– AVEC JULIEN REY

L’EXCELLENCE DU  
COLORISTE BOTANIQUE 

– AVEC STÉPHANIE MUSSOT

1 jour – 450€

1 jour – 450€

2 jours – 600€

2 jours – 600€

2 jours – 600€

2 jours – 650€

Formations
NIVEAU NIVEAU NIVEAU

NIVEAU NIVEAU NIVEAU
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Les fondamentaux 
du blond 

Flashcut™

L’art du
balayage

Coupe à sec
& BalayageExpert curly

Cette formation permet de maîtriser les 
fondamentaux du blond et les techniques 
d’éclaircissement. Elle offre une 
vision globale des outils et collections 
Végétalement Provence dédiés à la 
décoloration et aux patines pour réaliser 
des blonds lumineux et équilibrés.

Développée autour d’une gestuelle 
100 % ciseaux droits, la méthode 
FlashCut™ optimise la précision, la 
rapidité et la durabilité des coupes. 
Elle apporte une nouvelle approche 
technique de la coupe au service de 
l’efficacité et du style.

Ce perfectionnement technique explore 
les balayages contemporains et les 
nuances de blonds les plus actuelles. Il 
permet d’affiner son expertise en créant 
des effets de lumière personnalisés et 
harmonieux.

Cette formation enseigne comment 
associer coupe et balayage pour créer 
des effets de lumière équilibrés. Elle 
développe la précision du geste, la 
lecture des volumes et la compréhension 
des textures pour un résultat à la fois 
technique et artistique.

Cette formation complète est 
consacrée à la connaissance et à la 
mise en valeur du cheveu texturé. 
Elle permet de comprendre la 
structure des boucles, de maîtriser les 
techniques adaptées et de proposer 
un service expert à sa clientèle.

Objectifs :
•	 Apprendre les principes de la décoloration 
et de l’éclaircissement.
•	 Identifier les outils adaptés à chaque 
objectif technique.
•	 Maîtriser les gestes clés du balayage et 
de la patine.
•	 Réaliser un diagnostic précis pour un 
résultat sur mesure.

Objectifs :
•	 Acquérir une méthode de coupe fluide, 
ergonomique et structurée.
•	 Gagner en vitesse d’exécution sans 
compromis sur la précision.
•	 Offrir des coupes modernes, durables et 
faciles à exécuter.
•	 Renforcer confiance, créativité et 
posture professionnelle.

Objectifs :
•	 Maîtriser les techniques avancées de 
balayage (Airtouch, Babylights, etc.).
•	 Créer des blonds sur mesure selon la 
tendance et la carnation.
•	 Adapter les neutralisations et patines 
selon le diagnostic.
•	 Allier rapidité, précision et créativité 
dans l’exécution.

Objectifs :
•	 Maîtriser l’association des techniques de 
coupe et des effets de balayage.
•	 Travailler la texturisation pour révéler les 
effets de lumière et de relief. 
•	 Optimiser la gestuelle pour allier 
précision, rapidité et créativité.
•	 Adapter les techniques aux tendances 
actuelles et à chaque morphologie.

Objectifs :
•	 Identifier les différents types de boucles et 
leurs besoins.
•	 Maîtriser les techniques de coupe et de 
séchage spécifiques.
•	 Intégrer les coiffants soins botaniques 
adaptés aux cheveux texturés.
•	 Sublimer la boucle naturelle par une 
approche sur mesure.

LES BASES DU BALAYAGE ET 
DE L’ÉCLAIRCISSEMENT

– AVEC JULIEN REY

LA COUPE RAPIDE                 
ET PRÉCISE 

– AVEC JULIEN TUR

LES TECHNIQUES ET 
TENDANCES DU BLOND  

– AVEC JULIEN REY

L’ALLIANCE DE LA LUMIÈRE 
ET DE LA MATIÈRE

– AVEC JEAN-MICHEL FARETRA

LA MAÎTRISE DU            
CHEVEU BOUCLÉ  
– AVEC JULIEN TUR

1 jour – 450€

2 jours – 650€

2 jours – 600€

2 jours – 650€2 jours – 650€

Expertise
Balayage

Cette méthode de balayage allie 
technicité, rapidité et rentabilité. 
Son montage intelligent garantit un 
fondu parfait, un résultat durable et un 
entretien simplifié tout en valorisant le 
service en salon grâce à une approche à 
la fois technique et business.

Objectifs :
•	 Maîtriser la méthode AirTouch Express et 
son montage rapide.
•	 Comprendre les principes d’un balayage 
fondu, dimensionnel et durable.
•	 Approfondir la colorimétrie appliquée au 
service blond.
•	 Optimiser la gestion du temps et la 
rentabilité de la prestation.

AIRTOUCH
EXPRESS

– AVEC CORALIE AUMAÎTRE

1 jour – 890€

NIVEAU NIVEAU NIVEAU
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Head Spa Massage crânien

Conçu pour les professionnel·les de 
l’esthétique et du bien-être, ce module 
forme à la maîtrise des protocoles 
botaniques dédiés à la relaxation et à 
la santé du cuir chevelu. Il apporte les 
techniques essentielles pour pratiquer 
des soins complets alliant expérience 
sensorielle et résultat.

Cette formation est dédiée à la 
maîtrise du massage crânien Signature 
Végétalement Provence, alliant 
technicité, bien-être et approche 
sensorielle. Destinée aux professionnels 
du cheveu et du soin, elle permet 
d’acquérir une gestuelle experte inspirée 
des protocoles Head Spa et adaptée à la 
détente du cuir chevelu.

Objectifs :
•	 Réaliser un diagnostic complet du 
cuir chevelu.
•	 Maîtriser les techniques de stimulation 
et de brossage.
•	 Intégrer le massage crânien Signature 
Végétalement Provence.
•	 Offrir une expérience de bien-être 
globale et sensorielle.

Objectifs :
•	 Présenter et valoriser le massage crânien 
Signature Végétalement Provence.
•	 Réaliser une séance complète conforme 
au protocole enseigné.
•	 Adopter les postures de travail assurant 
confort et précision.
•	 Maîtriser la durée, le rythme et la qualité 
d’exécution du massage.

LE BIEN-ÊTRE DU              
CUIR CHEVELU   

– AVEC KARINE GAUTIER

LE PROTOCOLE SIGNATURE 
VÉGÉTALEMENT PROVENCE  

– AVEC KARINE GAUTIER

1 jour – 450€ 1/2 journée (4 heures) – 150€

Hair Spa

Formation complète alliant technicité, 
gestuelle et bien-être, ce module 
forme à la maîtrise des protocoles 
exclusifs Végétalement Provence. 
Véritable expérience sensorielle, 
il permet d’acquérir une expertise 
technique et bien-être pour garantir 
un résultat professionnel en salon.

Objectifs :
•	 Maîtriser les protocoles et gestes 
spécifiques du Hair Spa.
•	 Intégrer l’arche sensorielle et la 
vaporisation thermique.
•	 Réaliser le massage crânien Signature VG.
•	 Développer une offre bien-être 
différenciante en salon.

L’EXPERTISE BIEN-ÊTRE      
DU CHEVEU  

– AVEC KARINE GAUTIER

2 jours – 650€

Informations et inscriptions auprès de Céline Pelouzet, responsable des inscriptions, 
celine.pelouzet@vegetalement.com, 04 28 70 84 40.

Pour tout complément d’information, contacter l’administration de l’Académie VG à 
l’adresse academie@vegetalement.com ou par téléphone au 04 28 70 84 40.

Frais de dossier de 45€ HT par personne et par formation. En cas d’annulation 
d’une formation moins de 7 jours avant la date, la formation complète sera dûe.

INFORMATIONS ET INSCRIPTIONS

Académie Végétalement Provence
363 chemin monplaisir

13210 SAINT-RÉMY-DE-PROVENCE
04 26 78 45 70

contact@vegetalement.com
www.vegetalement.com
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lun 16

Hair Spa 2 jours 650€
mar 7 

& mer 8
lun 15

& mar 16
lun 2

& mar 3

Head Spa

Massage crânien

1 jour

1/2 jour

450€

150€ lun 9

lun 23

lun 30

lun 18

lun 29

lun 6

Colorimétrie

Hair Spa à Paris

1 jour

2 jours

450€

650€

mer 28

lun 26
& mar 27

mer 11
& jeu 12

lun 27 lun 8

mer 10
& jeu 11

Couleur Végétale 1 jour 450€ lun 2 mar 12

Colorimétrie 2 jours 600€ mar 17
& mer 18

lun 29
& mar 30

Art du balayage 2 jours 600€ mar 24
& mer 25

lun 22
& mar 23

Le blond 1 jour 450€ mar 3 mar 28 mar 9

Expertise Balayage 1 jour 890€ lun 27

Couleur Végétale 2 jours 650€ lun 2
& mar 3

lun 1
& mar 2

Expert curly 2 jours 650€ lun 1
& mar 2

janvier

janvier

février

février

mars

mars

avril

avril

mai

mai

juin

juin

juillet

juillet

lun 9
& mar 10

lun 27

lun 4
& mar 5

mar 9

Colorimétrie

Head Spa à Paris

2 jours

1 jour

600€

450€

lun 9
& mar 10

lun 15
& mar 16Couleur Végétale 2 jours 600€

lun 18
& mar 19Coupe à sec & Balayage 2 jours 650€

lun 9
& mar 10Flashcut 2 jours 650€

Le calendrier

JOURNÉE DÉCOUVERTE

À SAINT-RÉMY-DE-PROVENCE

PARTOUT EN FRANCE

À Saint-Rémy-de-Provence (13) :
Lundi 26 janvier
Lundi 30 mars

Lundi 11 mai
Lundi 06 juillet

Partout en France :
Lundi 19 janvier à Antibes (06)


